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MOVIMIENTO NATURAL DE LA POBLACIÓN (MNP) 2022 
 
Los indicadores del MNP de Asturias del año 2022 presentan valores que 
parecen confirmar la vuelta a las tendencias demográficas anteriores al 
COVID-19. Respecto al año anterior, han disminuido los nacimientos, 
aunque en escasa proporción, y aumentado las defunciones, que se 
acercan a las 14.000 anuales y superan en casi 9.200 al número de nacidos, 
lo que representa una diferencia histórica si exceptuamos el año 2020 por 
la pandemia. Por su parte, la celebración de matrimonios continúa 
recuperándose después de dos años de escasa actividad social, y crecen 
de forma significativa hasta superar las 3.500 bodas.   
 
Durante el año 2022 las cifras del MNP han recuperado valores similares a los de antes 
de la pandemia. El saldo vegetativo intensificó su carácter negativo de manera 
significativa (la diferencia aumentó en un 22,5 %) y murieron 9.192 personas más de las 
que nacieron, con una tasa de saldo vegetativo del -8,85‰. Con una estructura de la 
población tan envejecida como la de Asturias es inevitable que la mortalidad aumente 
y, si además se produce un leve retroceso en los nacimientos, el incremento del saldo 
vegetativo negativo es inevitable. Pasados ya los efectos distorsionadores de la 
pandemia, las tendencias de la última década consolidan el crecimiento de la mortalidad 
y un suave descenso de la natalidad. En 2022 se contabilizaron en Asturias 4.744 
nacimientos, 41 menos que en 2021, lo que apuntala la tendencia decreciente de los 
últimos años. Por su parte, se registraron 569 defunciones más que el año anterior, 
alcanzando los 13.936 fallecidos (un 4,26 % más).  
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Evolución del MNP en Asturias  
Periodo 2021-2022 

 
 
 
El crecimiento vegetativo  
 
Todos los concejos asturianos presentaron un saldo vegetativo negativo en 2022. 
Llanera, con un saldo vegetativo de -3,59‰, es el municipio que menor pérdida de 
población relativa presenta durante el año. Le siguen Pesoz, Caravia, Siero y Oviedo con 
unas tasas de -3,62‰; -4,92‰; -5,29‰ y -5,95‰, respectivamente. La presencia de dos 
concejos pequeños como Pesoz y Caravia entre los menos regresivos poblacionalmente 
es una muestra del efecto que producen las variaciones anuales de los acontecimientos 
demográficos en los territorios poco poblados. En el extremo opuesto, como concejos 
con mayores pérdidas en su balance demográfico anual, se sitúan Illano, Amieva, Las 
Regueras, Teverga y Belmonte de Miranda que presentan pérdidas anuales superiores a 
23 personas por cada mil habitantes (36,07‰, 28,19‰, 24,13‰, 23,65‰ y 23,16‰, 
respectivamente). 
 
 
 

 
 

Año Número ‰ Número ‰ Número ‰ Número ‰
2021 4.785 4,74 2.875 2,93 13.367 13,25 -8.582 -8,51

2022 4.744 4,74 3.522 3,18 13.936 13,59 -9.192 -8,85
Variación  Δ% 22/21 -0,86 22,50 4,26 7,11
Fuente.- INE. Movimiento Natural de la Población. SADEI

Nacimientos Matrimonios Defunciones Saldo vegetativo
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La natalidad  
La tasa de natalidad de Asturias se mantuvo estable en el 4,74‰. La constancia en la 
tasa se mantiene a pesar de que, en términos absolutos, se han producido 41 
nacimientos menos, lo que pudiera estar relacionado con la disminución del número de 
mujeres entre 15 a 49 años. De manera coyuntural, este año destacan como concejos 
con mayor tasa bruta de natalidad Onís, Santo Adriano, Caravia, Cangas de Onís y El 
Franco con el 8,84‰, 7,35‰, 6,89‰, 6,55‰ y 6,16‰, respectivamente. Todas estas 
tasas superan la media regional, con más de seis nacidos por cada mil habitantes. Por el 
contrario, Pesoz e Illano no han registrado ningún nacimiento durante el año y Grandas 
de Salime, Riosa, Ibias y Ponga tuvieron tasas inferiores al dos por mil, (1,29‰, 1,39‰, 
1,74‰ y 1,78‰). 

 
 
La edad media de la maternidad 
La edad media de la maternidad sigue subiendo año tras año hasta situarse en los 33,4 
años. Entre las madres de nacionalidad española esta edad media se eleva a los 33,6 

Orden decreciente Número ‰ Número ‰ Número ‰ Número ‰

35 Llanera 85 5,87 61 4,02 140 9,46 -55 -3,59

48 Pesoz 0 0,00 0 3,62 1 3,62 -1 -3,62

13 Caravia 3 6,89 3 3,94 4 11,81 -1 -4,92

66 Siero 272 5,28 198 3,24 579 10,57 -307 -5,29

44 Oviedo 1249 5,59 797 3,40 2488 11,54 -1239 -5,95

5 Belmonte de Miranda 10 5,96 4 2,11 40 29,12 -30 -23,16

72 Teverga 2 3,38 1 0,84 17 27,03 -15 -23,65

54 Regueras, Las 3 2,08 2 2,08 31 26,21 -28 -24,13

3 Amieva 0 2,49 1 0,83 21 30,68 -21 -28,19

29 Illano 0 0,00 1 1,64 9 36,07 -9 -36,07

ASTURIAS 4.744 4,74 3.522 3,18 13.936 13,59 -9.192 -8,85 

Fuente.- INE. Movimiento Natural de la Población. SADEI

MOVIMIENTO NATURAL DE LA POBLACIÓN Y TASAS BRUTAS DE ASTURIAS
Concejos con valores más extremos ordenados por el saldo vegetativo

Año 2022
Nacimientos Matrimonios Defunciones Saldo vegetativo

...............................................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................................
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años, mientras que en las madres extranjeras la edad media es de 31 años, tres años 
más baja que la del conjunto de madres.   

 
 
 
 
 
Las madres extranjeras  
 
Los nacidos de madres extranjeras vienen representando más del 10% del total de los 
nacimientos, alcanzando en el año 2022 los 692 nacidos, el 14,59% del total. Las 
nacionalidades más representadas en este colectivo de madres foráneas son la 
colombiana (87), seguida de las madres rumanas (78), marroquíes (62), venezolanas (49) 
y paraguayas (43). Si se analiza este colectivo por zonas geográficas aparece en primer 
lugar América del Sur, que representa el 39,3% de los nacidos de madres extranjeras 
(272), seguido de Europa con el 23,7% de los nacimientos (164), África con el 17,6% (122) 
y América Central y Caribe con el 10,45% (72). 
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La nupcialidad  
 
En 2022 los matrimonios en Asturias vuelven a crecer por segundo año consecutivo, 
alcanzando valores similares a los registrados antes de la pandemia. Se registraron en 
total 3.522 celebraciones, un 22,5% más que en el año anterior, lo que sitúa la tasa bruta 
de nupcialidad en el 3,18‰ anual, superando la tendencia descendente que se venía 
observando en los años anteriores a la pandemia (3.255 bodas en 2019). Solamente un 
19,1% de las bodas han sido religiosas, lo que se significa que cuatro de cada cinco bodas 
celebradas en Asturias en el año 2022 siguieron una ceremonia estrictamente civil. 
 

 
 

Muros del Nalón, San Tirso de Abres, Sariego, Ribera de Arriba y Peñamellera Baja 
presentan las tasas de nupcialidad más elevadas (5,35‰, 4,90‰, 4,67‰, 4,56‰ y 
4,49‰, respectivamente). En sentido opuesto, en Villanueva de Oscos y Santo Adriano 
no se celebró ninguna boda durante el año, siguiéndoles con las tasas más bajas Amieva 
y Taramundi, que no alcanzan el uno por mil (0,83‰ y 0,84‰, respectivamente). 
 

La mortalidad  
 
Después de haber superado la sobremortalidad que la pandemia provocó en el año 
2020, con una cifra de personas fallecidas elevadísima (14.550), y tras el descenso que 
se observó en 2021 (13.367), las defunciones han vuelto a subir de manera considerable 
en 2022 hasta llegar casi a 14.000. En concreto, el año se cerró con 13.936 fallecidos 
que, exceptuando el año de la pandemia, supone una cifra récord desde la Guerra Civil 
Española, hace ya más de 85 años. El fuerte envejecimiento de la población asturiana es 
la causa principal de esta elevada mortalidad. Parece previsible que el número de 
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fallecimientos experimente en los próximos años una tendencia de moderado 
incremento anual, debido a que la proporción de personas de más de 65 años en el 
conjunto de la población supera ya el 27,2%, y, cabe suponer, que este porcentaje 
seguirá ascendiendo en la próxima década. 
 
Illano, Amieva, Belmonte de Miranda, Taramundi, Quirós y San Tirso de Abres con el 
36,07‰, 30,68‰, 29,12‰, 27,03‰, 26,21‰ y 25,74‰, respectivamente, son los 
concejos con la tasa de mortalidad más elevada, con un número de fallecidos anuales 
superior al 2,5% de su población. Por el contrario, Pesoz, Llanera, Siero, Degaña y Yernes 
y Tameza presentan las tasas más bajas en el año, con valores que del 3,62‰, 9,46‰, 
10,57‰, 10,96‰ y 11,28‰, respectivamente. Pudiera sorprender la presencia de los 
dos concejos más pequeños de Asturias en el grupo de las tasas más bajas. Esto obedece 
a su falta de efectivos humanos (en Pesoz se ha producido un solo óbito en el año y tres 
en Yernes y Tameza) que provocan tasas extremas y muy sensibles a variaciones 
pequeñas del número acontecimientos.    
 
 

 
 

La mortalidad por causas 
 
El COVID-19 vuelve a ser la mayor causa de mortalidad tanto en hombres (665) como en 
mujeres (686). Sus valores se incrementaron respecto al año precedente, pasando de 
los 987 fallecidos por COVID-19 en 2021 (7,4%), a las 1.357 muertes en 2022 (9,7%). 
Entre el resto de causas se observan los guarismos habituales. Entre las mujeres el grupo 
que más muertes ocasionó por detrás del COVID-19 fue el (046) “Trastornos mentales 
orgánicos, senil y presenil”, con 563 fallecidas, el 4,0% del conjunto de las muertes y el 
7,9% del total de las mujeres. Entre los hombres, el segundo grupo de causas más 
numeroso fue el (018) “Tumor maligno de la tráquea, bronquios y pulmón” con 538 
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fallecidos, el 3,9% del total y el 8,0% de los hombres. El tercer grupo por número de 
fallecimientos, tanto para mujeres como para hombres, fue el (058) “Otras 
enfermedades del corazón” con 469 y 354 muertes respectivamente. En términos 
relativos estas cifras representan el 6,5% de las mujeres fallecidas, el 5,2% de los 
hombres y el 5,9% del total de ambos sexos.  
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
La mortalidad por edad y sexo 
 
Las variables de edad y sexo permiten apreciar las diferencias existentes entre mujeres 
y hombres en su relación con la mortalidad. En Asturias la esperanza de vida de las 
mujeres (85,14 años) supera en más de seis años a la de los hombres (79,65 años) y la 
observación de las causas de muerte abundan en esta circunstancia. Los hombres 
fallecen más de tumores (el 25,3%) del total de los fallecidos, mientras las mujeres 
fallecen más de enfermedades del aparato circulatorio (el 26,3%). Las patologías de 
ambos grupos de causas tienen una mayor incidencia a edades distintas. La mortalidad 
más prematura de los tumores, con una edad media de los fallecidos de 75,1 años (74,7 
para los hombres y 75,7 para las mujeres), contrasta con la edad media de los fallecidos 
por las patologías del corazón (83,7), que esconde, además, una notable diferencia entre 
los hombres (79,5) y las mujeres (87,3). 
 
 
 

00A-00BCOVID-19 virus identificado y sospechoso 665 00A-00BCOVID-19 virus identificado y sospechoso 686
018 Tumor maligno de la tráquea, bronquios y pulmón 538 046 Trastornos mentales orgánicos, senil y presenil 563
058 Otras enfermedades del corazón 354 058 Otras enfermedades del corazón 469
055 Infarto agudo de miocardio 309 059 Enfermedades cerebrovasculares 435
059 Enfermedades cerebrovasculares 304 054 Enfermedades hipertensivas 296

Resto Resto de causas 4595 Resto Resto de causas 4722

Principales causas de muerte según sexo. Año 2022
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