
Encuesta de Presupuestos Familiares (INE)
Resultados en Asturias. Año 2023.
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El gasto en consumo de los hogares en Asturias ascendió a 13.917 millones de euros en
2023, un 4,8 % más que el año anterior.

La presente nota se basa en los resultados de la Encuesta de Presupuestos Familiares
del INE, operación que tiene como objetivo principal estimar la cuantía y distribución
del gasto en consumo final1 de los hogares según las características de los mismos. El
gasto comprende los bienes y servicios adquiridos por el hogar, los puestos a su dis‐
posición (pagos en especie, cesión, etc.), así como los producidos por sí mismos para
autoconsumo2.
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El gasto en consumo en Asturias fue de 30.694 € por hogar, lo que supone 13.909 euros
por persona. Cada hogar gastó de media al mes 2.558 euros, de los que 781 € fueron en
Vivienda, agua y energía (30,5 %), 436 € en Alimentos y bebidas no alcohólicas (17,1 %),
309 € en Transporte (12,1 %) y 268 € en Restaurantes y hoteles (10,5 %), suponiendo
estos grupos de gasto el 70 % del total.

1No se consideran ni la inversión (compra de vivienda) ni el pago de intereses (tampoco la parte de
los mismos correspondiente a los SIFMI).

2Salvo mención explícita en sentido contrario, se imputa el alquiler a los hogares que tienen en pro‐
piedad la vivienda donde residen, o que tienen cedido su uso.

1

https://www.sadei.es/sadei/magnitudes-economicas--renta-y-gasto-de-los-hogares/encuesta-de-presupuestos-familiares.-ine_183_1_ap.html
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Distribución del consumo por grupos de gasto

El mayor aumento de gasto respecto del año anterior tanto en términos absolutos co‐
mo relativos se produce en el grupo de Restaurantes y hoteles, con un 12,5 % más, lo
que supone un incremento de 356 € de gasto anual. Otras subidas importantes son en
Vestido y calzado (+9,8 %), que por su bajo peso en el conjunto del gasto sólo supone
un aumento de 120 € anuales, o en Alimentos y bebidas no alcohólicas, con un incre‐
mento del 5,0 % que ha supuesto 248 € adicionales.

En el extremo contrario, hubo disminuciones del gasto en las partidas destinadas a En‐
señanza (‐8,5 %), Comunicaciones (‐2,7 %) yMuebles y artículos del hogar (‐2,1 %), si
bien apenas suponen 73 € anuales menos en conjunto.
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 Restaurantes y hoteles: 356 

 Alimentos y bebidas no alcohólicas: 248 

 Transporte: 230 

 Vivienda, agua y energía: 216 

 Otros bienes y servicios: 210 

 Comunicaciones: −24 

 Enseñanza: −24 

 Muebles y artículos del hogar: −25 
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Información detallada: www.sadei.es
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