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éPor qué Asturias vuelve a crecer?
Algunos apuntes sobre los fendmenos
demograficos recientes

Desde el minimo de 2022 la region ha crecido en unos 9.000 habitantes

A 1 de enero de 2022 el Principado de Asturias registré una poblacién de 1.004.960
habitantes, la menor cifra conocida desde la primera mitad de la década de 1960. Esto
conllevd que algunos sectores comenzaron a preocuparse por el riesgo inminente de la
pérdida del simbdlico millén de habitantes. Sin embargo, un afio después la poblacién
aumentaba, algo que no ocurria desde 2009 y, desde entonces, cada 1 de enero se
registra un volumen de residentes algo mayor que el de un afio antes; y, aun tratandose
de una ruptura de la tendencia, cabe limitar las expectativas pues para el 1 de enero de
2025, aunque con datos provisionales, se estima una poblacidn de 1.014.112 habitantes,
menos de los que habia en 2020.

Evolucion reciente de la poblacion en Asturias
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En los siguientes parrafos se analiza, desde una perspectiva puramente demogréfica, los
fendmenos que han supuesto este cambio.

SE MANTIENE LA TENDENCIA EN EL MOVIMIENTO NATURAL

Tanto el volumen de nacimientos como el de defunciones se mantiene dentro de la
tendencia de los afos anteriores, con algo mas de 13.000 defunciones anuales y mas de
4.500 nacimientos, cifras bastante estables desde después de 2020 (afio de la pandemia
de Covid-19).
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Si bien es cierto que el Saldo Vegetativo (diferencia entre nacimientos y defunciones) es
negativo desde 1985, éste ha conocido un paulatino incremento, aunque con ciertas
alteraciones, y fijo su valor maximo en 2020 con la cifra de -9.779, muy determinado por
la elevada mortalidad de la pandemia de Covid-19; desde el afio siguiente, salvo 2022,
que presentd un Saldo Vegetativo negativo importante (-9.194), las cifras han sido muy
estables en torno a los -8.500.

Evolucion del Movimiento Natural de la poblaciéon en Asturias
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La mortalidad, muy determinada por la edad

El riesgo de defuncion es directamente proporcional a la edad. Por ello, considerando
gue Asturias ya cuenta con el 28% de poblacién con 65 afios o mas, no es de extrafiar
gue presente tasas de mortalidad elevadas.

Por debajo de 40 afos, el volumen de defunciones es bajo, con un crecimiento
exponencial a partir de entonces. Las defunciones de personas de 70 y mas afios
suponen mas del 80% del total de fallecimientos. Esto induce al planteamiento de que
el volumen de fallecidos ird aumentando en los proximos afios, pues esta edad la
alcanzaran en breve las generaciones mas numerosas.

Tasas de mortalidad segtin edad del fallecido. Asturias 2023.

Defunciones Poblacién Tasa %o
Tasa Bruta de Mortalidad 13.012 1.006.060 12,93
Tasa Especifica de Mortalidad 0 - 39 afos 125 324.030 0,39
Tasa Especifica de Mortalidad 40 - 69 afios 2.153 479.272 4,49
Tasa Especifica de Mortalidad 70 y mas ainos 10.734 202.758 52,94

Fuente: SADEI, Movimiento Natural de la Poblacion
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Relacidn entre la piramide de edad de Asturias 2024 y la mortalidad
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Fuente: SADEI, Censos y estadisticas de poblacidon y Movimiento Natural de la Poblacién

Lo comentado queda reflejado en la pirdmide de poblacidn expuesta sobre estas lineas,
donde se ve cdmo las mayores cohortes se incorporaran al grupo de mayor mortalidad
en los proximos afios?.

Con todo, la mortalidad entre 2022 y 2024 ha supuesto pérdidas de poblacién entre
13.012 y 13.936 personas al afio en Asturias, lo que se juzga como un movimiento con
poca alteracidn, aunque la perspectiva se enfoque hacia el incremento.

Los nacimientos no sélo condicionados por la edad

Los nacimientos también contaron con cifras muy estables entre 2022 y 2024,
concretamente entre 4.545 y 4.744.

A'igual que en las defunciones, también hay una relacidén directa con la edad, pues sélo
las mujeres en edad fértil pueden dar lugar a nacimientos; si bien ésta se suele fijar entre
los 15 y 49 aios, mas del 75% de los nacimientos proceden de mujeres entre 25 y 39
afos. Esto implica que el volumen de mujeres en estos rangos de edad es determinante
en lo que a natalidad se refiere.

! Desde una aproximacion tedrica, cada barra ocupa el lugar de la inmediatamente superior cada cinco
anos.
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Pero el hecho de ser mujer en estas edades no implica necesariamente que se vaya a
tener hijos, ni se puede determinar cuantos. En este sentido cabe sefialar que desde
2022 el indice Sintético de Fecundidad? esta levemente por debajo de un hijo por mujer.

El indice Sintético de Fecundidad fue mds bajo en la década de 1990 (el minimo
registrado es de 0,8 en 1998), aunque al haber un volumen mayor de mujeres en edad
reproductiva implicé que hubiese mas nacimientos que en el presente; hasta cierto
punto cabe relacionar la baja maternidad de esta década con el actual bajo volumen de
poblacidn en los grupos de edad “reproductiva”3.

El propio Indice Sintético de Fecundidad presenta cierta variabilidad cultural; asi,
tomando como referencia 2023, el valor general fue de 0,94 hijos por mujer, con una
marcada diferencia entre las espafiolas, que fue de 0,91, y las extranjeras, que asciende
a 1,15, valor que, aunque mas elevado que el de las espafiolas, es menor que el
esperable, en la mayor parte de los casos, en su pais de origen.

Esto también cabe relacionarlo con el hecho de que muchas madres extranjeras ya
llegan con hijos nacidos en su pais de origen (si bien esto, estrictamente, se trata de
movimientos migratorios). Asi, cabe sefialar cdmo en Asturias hay unos 7.000 residentes
entre 0y 14 afios mas que los nacimientos que se produjeron en Asturias para el periodo
equivalente, como se puede visualizar en el siguiente grafico. Es un dato a considerar,
pues es aproximadamente el equivalente a los nacimientos de 18 meses*.

Residentes nacidos entre 2010 y 2023 (Censo 2024) y nacimientos en los mismos afos
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Fuente: SADEI, Censos y estadisticas de poblacion y Movimiento Natural de la Poblacion

2 Namero tedrico de hijos por mujer a lo largo de su edad reproductiva.

3 Los nacidos entre 1990 y 1999, a 1 de enero de 2025 tienen entre 25y 35 afios.

4 Entre julio de 2023 y diciembre de 2024 se registraron 7.087 nacimientos; la diferencia entre residentes
nacidos entre 2010 y 2023 y los nacimientos producidos en Asturias para el mismo periodo es de 7.058.
4
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Un Saldo Vegetativo marcadamente negativo y condicionante

Con lo sefialado sobre defunciones y nacimientos parece obvio que la pérdida de
poblacién por componentes naturales es elevada; ademas, es negativa en la totalidad
de los concejos. Desde 2021 se produjo una pérdida de entre 8.400 y 9.200 personas
anuales; entre el 1 de enero de 2022 y el de 2025 se perdieron unos 26.000 habitantes
por saldo vegetativo; y las proyecciones de poblacion estiman que la préxima década los
resultados sean similares y donde tanto el volumen de defunciones como el de
nacimientos contarian con un leve incremento:

- Las defunciones, como se ha visto, se incrementan por el propio envejecimiento
de la poblacion.

- Los nacimientos aumentarian derivado de la incorporacion de un mayor volumen
de mujeres en edad reproductiva®.

En definitiva, vegetativamente Asturias mantiene la tendencia de una pérdida de
poblacion sostenida de algo mas de 8.500 habitantes anuales y con previsidon de
mantenerse en cifras similares durante la proxima década. Esto implica que para
mantener estable el volumen de poblacidon es necesario un saldo migratorio de cifras
similares, unos 8.500, algo que sdlo ha ocurrido cuatro veces en lo que va de siglo.

LOS MOVIMIENTOS MIGRATORIOS DE RECORD EN RECORD

Puesto que el saldo vegetativo lleva tres décadas siendo negativo, el saldo migratorio
(diferencia entre las personas que llegan -inmigrantes- y las que se van -emigrantes-) es
el que determina si la poblacién crece o decrece; en 2022, con un saldo positivo de
10.163 personas, se superd el maximo marcado en 2009; esta cifra se rebaso en 2023
con 11.986 habitantes ganados; y se estima que en 2024 el saldo migratorio pueda ser
de unas mil personas mas.

Con un mayor detalle se puede afirmar que las emigraciones son muy estables desde
2007; durante 11 afios de los ultimos 18 las emigraciones fueron de entre 14.000 y
15.000 personas, caso de los dos ultimos.

Por su lado, las inmigraciones desde otras Comunidades Auténomas desde 2017 tienden
a crecer de un modo suave, si bien en los dos ultimos afios se ha acelerado este
incremento; esto ha llevado a que el Principado de Asturias sea la segunda Comunidad
Auténoma con mayor saldo migratorio interauténomico en términos absolutos, sélo
superado por la Comunitat Valenciana®, en 2023.

5> Por un lado, el volumen de nacimientos entre 2005 y 2010 es mayor que el de la década precedente y,
por otro, se prevé una mayor proporcién de mujeres de origen extranjero con cierta tendencia hacia una
mayor natalidad.

6 Cabe sefialar que la Comunitat Valenciana supera los cinco millones de habitantes, lo que se puede
traducir como “mas de cinco veces Asturias”. El saldo migratorio interregional de la Comunitat Valenciana
fue de 10.827 habitantes ganados por los 2.814 del Principado de Asturias, seguida de Castilla La Mancha
con 2.689 (cuenta, aproximadamente, con el doble de poblacién que Asturias).
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Evolucion del saldo migratorio
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El mayor determinante de contar con un saldo migratorio tan elevado corresponde a las
inmigraciones procedentes del extranjero. De hecho, 2022 es el primer afio de la serie
histérica en la que hay mas inmigrantes procedentes de otros paises que de otras
regiones de Espafia, algo que se repitié en 2023. Y, ademas, 2022 y 2023 marcaron,
respectivamente, los maximos histdricos y de una manera rotunda, pues la tercera cifra
mas elevada, perteneciente a 2007, es un 22% menor que la de 2022 y un 27% menor
que la de 2023.

En el siguiente grafico se detallan los movimientos de los ultimos cuatro afos.

Movimientos migratorios recientes
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éDe donde proceden las inmigraciones?

Como se ha sefialado, en 2022 y 2023 fue mayor la llegada de inmigrantes procedentes
del extranjero que de otras regiones espafolas; redondeando, el 55% procedian de otros
paises y el 45% de otras Comunidades Auténomas. De todos modos, ante esta realidad
cabe matizar que:

- No todas las inmigraciones internacionales estan protagonizadas por
extranjeros, pues entre el 15 y 20% corresponden a personas de nacionalidad
espafiola, bien sean retornados, bien sean espafioles nacidos fuera de Espaia.

- Entorno a un cuarto de los inmigrantes de otras Comunidades Auténomas son
extranjeros.

Evolucion reciente de las inmigraciones seguin origen
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Sobre los procedentes del extranjero, América es destacadamente el lugar de origen con
mas emisiones, con mas del 65% de los inmigrantes internacionales y con 7 de los 10
paises que mayores cifras aportan; Colombia (4.981), Venezuela (3.137) y Cuba (1.710)
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son los tres paises de los que mas inmigrantes llegaron a Asturias sumando los de 2022
y 2023.

A América la sigue Europa, donde Ucrania, derivado del conflicto bélico con Rusia, ha
tomado una posicion destacada que la ha convertido el cuarto mayor emisor de
inmigrantes de Asturias, con 1.466 para el periodo sefialado; la siguen Rumania (944),
Reino Unido (587) y Rusia (486).

Africa y Asia suponen volimenes mas discretos, si bien Marruecos (858) y Senegal (434)
presentan bastante relevancia.

Dentro de los inmigrantes procedentes de otros lugares de Espafia, si bien el efecto es
menos marcado, destaca la Comunidad de Madrid, pues con 5.403 inmigrantes
acumulando los de los afios 2022 y 2023 supone casi uno de cada cuatro inmigrantes
interregionales, superando incluso la cifra de Colombia. Por detras de Madrid estarian
dos Comunidades aledafias, Castilla y Ledn (3.459) y Galicia (2.125), y dos comunidades
muy pobladas, Catalufia (1.989) y Andalucia (1.925).

De todos modos, lo mas sefialado en las inmigraciones es el incremento que han
experimentado desde 2021, del 54% en dos afios, lo que supone que en 2023 se
registraron casi 9.500 inmigrantes mas que en 2021; y ha sido un fendmeno
generalizado, pues de ninguna Comunidad Auténoma llegaron menos inmigrantes en
2023 que en 2021 y a escala de paises solo ocurrid con cuatro poco destacados en esta
relacién migratoria’.

é¢Hacia donde van las emigraciones?

Aproximadamente dos tercios de las emigraciones tienen como destino otra Comunidad
Auténoma. No obstante, hay una gran diferencia segun las nacionalidades; asi, los
espafioles, en casi un 85% optan por permanecer en el pais y eligen como destino otras
regiones; los extranjeros, por su lado, en un 60% tienen como destino otros paises.

El lugar al que mas emigraciones se producen es la Comunidad de Madrid, con 4.205
emigraciones sumando las de 2022 y 2023; otros destinos nacionales destacados son las
comunidades limitrofes con Asturias de Castillay Ledn (3.042) y Galicia (2.087).

A escala internacional los mayores destinos son Europa y América, que suponen el 90%
de las emigraciones hacia otros paises, con 4.427 y 4.092 emigrantes respectivamente.
En Europa destacan Rumania (1.012), Reino Unido (705) y Francia (516), mientras que
en América los mayores receptores son Colombia (715), Estados Unidos (533) y
Venezuela (393).

Como ya se menciond, el volumen de las emigraciones ha sido bastante estable.

7Irlanda, Moldavia, Camerun y Nigeria; entre los cuatro se produjo una reduccién de 22 inmigrantes entre
las fechas sefialadas.
8
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Principales relaciones migratorias internacionales

Sélo ha habido saldo migratorio negativo con cinco paises en el acumulado de 2022 y
2023, todos ellos europeos, y no ha sido especialmente destacado: Reino Unido (-118),
Francia (-112), Rumania (-68), Dinamarca (-14) y Bulgaria (-9).

En el punto contrario hay que contar con el caso de América, con un saldo positivo de
casi 14.500 personas, protagonizado por Colombia (4.266), Venezuela (2.744), Peru
(1.077) y Paraguay (1.030). Entre éstos, cabe destacar la relacion con Colombia y
Venezuela, pues no sélo son el origen mas frecuente de las inmigraciones, sino que
también cuentan con puestos destacados en las emigraciones.

Otro caso relevante ha sido la relacion migratoria con Ucrania y Rusia desde febrero de
2022, una vez se inicia el conflicto armado entre los dos paises. Aunque con un
comportamiento muy diferenciado, las inmigraciones desde Ucrania y Rusia crecen de
una manera enorme; en el caso de Ucrania en 2022 multiplica por 18 las cifras del afio
anterior, y aunque en 2023 los valores son mucho menores sélo son superadas por
algunos paises americanos. Rusia, por su lado, si bien no presenta una ruptura tan
grande ni un volumen semejante, lleva un incremento importante y creciente. El
siguiente grafico ilustra este fendmeno.

Evolucion reciente de las inmigraciones desde Ucrania y Rusia
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Fuente: SADEI, Movimientos migratorios / INE: Estadistica de Migraciones y Cambios de Residencia

El caso de la relacion migratoria Asturias-Madrid

A lo largo de este siglo, la relacion migratoria de mayor volumen ha sido con la
Comunidad de Madrid; generalmente el saldo era negativo para Asturias, muy marcado
durante la década de 2010 con un promedio de -527 migrantes por afo. Asi, no es de
extrafar que en la Comunidad de Madrid haya mas de 40.000 residentes nacidos en
Asturias.

Sin embargo, en 2020, afio de la pandemia de Covid-19, la situacién cambid por
completo; el nUmero de emigrantes cayod y los inmigrantes crecieron de un modo muy
importante. Con ello se llega a casos como en 2020, con un saldo migratorio de 1.036

9
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personas, o 2023 con 858, cifras muy alejadas de las de periodos precedentes. Asi,
Madrid pasoé de ser la region con la que se mantenian los peores saldos migratorios a los
mejores.

Evolucion reciente de las inmigraciones y emigraciones entre Asturias y Madrid
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Fuente: SADEI, Movimientos migratorios

¢éCuales son los rasgos de los migrantes?

Tomando como referencia desde el minimo de poblacién de 2022, es decir, los datos
acumulados de 2022 y 2023 (para 2024 aun no hay datos disponibles), se aprecian
multiples perfiles, pero hay una serie de rasgos a destacar:

Migraciones por sexo y edad en 2022 y 2023 (acumulado)

EMIGRACIONES 9.144 9.000 |5.679

INMIGRACIONES 11.093 11.117 15.603

B Hombre Espafiol Hombre Extranjero @ Mujer Espafiola O Mujer Extranjera

Fuente: SADEI, Movimientos migratorios
- Hay mas mujeres migrantes que hombres; en el caso de las emigraciones, la
diferencia es minima, algo mds de 100 personas, pero en las inmigraciones la
diferencia supera los 2.000.
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- ElI 57% de las inmigraciones son por parte de extranjeros, mientras que en las
emigraciones la cifra se reduce al 38%.

- Mas de la mitad de inmigraciones y emigraciones se producen entre los 20 y los
44 aios.

- Por grupos de cinco afios de edad, sdlo se produce un saldo migratorio negativo
en hombres de 85 y mas aiios.

- Los menores de 20 registran el mayor saldo migratorio en términos relativos,
pues los inmigrantes multiplican por 2,6 a los emigrantes. Este grupo de edad es
el Unico donde inmigran mas hombres que mujeres.

Estructura de las migraciones en 2022 y 2023 (acumulado)

Hombres Mujeres
157 1p6| 85 338 | 370

149 132| go.g4 [219 261

285 205( 75.79 [260| 387

453 1261] 70.74 [321 549

690 | 417| g5.60 [488 | 844

878 527| 60-64 618 971

981 643| 55.59 (672 1.225

1.357 869| 50.54 (856 1.521

1.821 1.133| 45.49 [1.015 1.879

2.279 1.357| 4044 [1.224 2.331

2.498 1.519] 35.39 [1.366 2.740

2.859 1.846| 30.34 |1.726 3.059

2.847 2.135( 9509 [2.273 3.178

2:133 1.280] 20-24 [1.383 2379

1.539 572| 15-19 |570 1.310

1.226 463 10.14 [468 1.209

1.207 484| 59 |[429 1.246

Inmigrantes
1.300 542 o4 [467 1.261 [] Emigrantes

3.000 2.000 1.000 0 0 1.000 2.000 3.000
Fuente: SADEI, Movimientos migratorios

Lo afirmado implica que los movimientos migratorios conllevan, por un lado, la
feminizacion y rejuvenecimiento de la poblacion y, por otro, el incremento de la
proporciéon de extranjeros.
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Las migraciones internas (cambios de concejo) y saldo migratorio por concejos

Ademads de las migraciones con otras Comunidades Auténomas y otros paises también
existen las migraciones internas, las que se dan de un concejo asturiano a otro. Bien es
cierto que este tipo de movimientos migratorios no hacen ganar ni perder poblacion a
Asturias, pero cumplen una funcién relevante en lo que a redistribucion espacial se
refiere; cada afio cambian de concejo en torno a 17.000 personas.

No obstante, siguiendo con el periodo que comprende 2022 y 2023, sélo 27 concejos de
78 ganaron poblacion a través de las migraciones internas, casi todos ellos del centro de
la regién, y con Siero como concejo mas destacado, con un saldo positivo de 671
personas; de lejos le siguen Oviedo (278), Villaviciosa (221) y Corvera (124); entre estos
cuatro concejos suman el doble de poblacién ganada que los otros 23 concejos con
saldos positivos. En el punto contrario estan Cangas del Narcea (-241), Avilés (-234) y
Tineo (-141).

Mencidn especial merecen los casos de Gijén y Oviedo y el efecto de la pandemia de
Covid-19 en sus saldos migratorios internos; en 2020 y 2021 ambos presentaron saldos
negativos, algo que en todo el siglo sélo le habia ocurrido a Gijon en 2006.

Saldo migratorio 2022 y 2023
(acumulado)

Externo

Negativo y neutro - Positivo

Fuente: SADEI, Movimientos migratorios

Sin embargo, el saldo migratorio externo (con otras regiones y paises) ha sido positivo
en 71 concejos de 78; y aun asi, el mas negativo, |bias, ha sido de sélo 13 personas. Los
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concejos con mayores saldos positivos fueron Oviedo (7.509), Gijon (6.419) y Avilés
(1.193).

Sélo 5 concejos tuvieron saldos migratorios negativos tanto internos como externos:
Ibias, Taramundi, Pefiamellera Baja, Proaza, lllas y Somiedo. Asi, 62 concejos contaron
con un saldo migratorio positivo; recordando que el saldo vegetativo ha sido negativo
en todos los concejos, esto conlleva que las migraciones han sido el factor clave en el
crecimiento y decrecimiento de la poblacidon de la regién, asi como de cada uno de los
concejos.

EVOLUCION DE LA POBLACION: POCOS GANAN

Al principio de este documento se sefialaba que desde 2022 Asturias habia crecido en
poblacion. Pero el crecimiento no ha sido, ni mucho menos, generalizado. En el siguiente
grafico se representa el nimero de concejos que han ganado poblacidn respecto del afo
anterior a partir de datos padronales?, y si bien se aprecia que desde 2019 el nimero de
municipios que ganan poblacidn crece significativamente, cabe sefalar que 20 concejos
(cifra de 2024) es 1 de cada 4; en lo que va de siglo XXI, el promedio ha sido de 16,5
concejos, siendo los menores valores los comprendidos entre 2014 y 2018, todos ellos
por debajo de 10, y el maximo destacado 2021, con 34 (el segundo es 2008 con 27); cabe
destacar que 2021 es un hecho aislado muy asociado a la pandemia de Covid-19, donde
por cuestiones de movilidad, cierres perimetrales, etc., un nimero considerable de
personas bien se establecieron en concejos rurales, bien fijaron su residencia
administrativamente en su segunda residencia.

Con todo, bien es cierto que el nimero de concejos que ganan poblacion desde entonces
es mas elevado que el del periodo precedente, pero muy similar a las cifras de la primera
década de este siglo.

Evolucion del nimero de concejos que ganan poblacién (padrén)

40
34
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25 21 20
20 17
15

15
11
104546HH
oo mom T

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Fuente: SADEI, Padrones de habitantes

& Alo largo de la mayor parte del presente documento las cifras de poblacién se refieren al Censo anual
de poblacién; no obstante, como esta serie se inicia en 2021, para este dato se ha utilizado la padronal,
con datos anuales desde 1998.
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Incremento de la concentracion

Si bien se ha sefialado un mayor nimero de concejos que ganan poblacién cada afio,
cabe sefialar que siguiendo periodos largos (no cada aiio) las cifras se reducen aun mds;
asi, s6lo 8 concejos cuentan con mas poblacion que hace 20 afios (Oviedo, Siero,
Villaviciosa, Llanera, Llanes, Norefa, Santo Adriano y Cabranes), casi todos ellos del
centro regional; y sélo 7 cuentan con mas poblacidn que hace 10 aiios (Villaviciosa, Siero,
Muros de Naldén, Cabranes, Llanera, Santo Adriano e lllas) y 85% de esa poblacidn ganada
esta en los dos primeros. Desde 2022, momento en Asturias marca el minimo de
poblacién de este siglo, la cifra se eleva a 20 concejos.

Concejos que ganan poblacion en diferentes periodos

2015-2024

Concejos centrales relevantes o
(% de "poblacién ganada” sobre el total indicado)

|:| Resto de concejos

Fuente: SADEI, Padrones de habitantes. SADEI, Censos y estadisticas de poblacion®

Los mapas adjuntos no sélo muestran la poca representatividad superficial que suponen
los concejos que ganan poblacién, sino también como en todas las fechas la poblacién
tiende a concentrarse en un eje que marcan Llanera, Siero y Villaviciosa, si bien el primer
periodo suma a Oviedo y el ultimo incluye a Gijén y Oviedo. Como se ve, estos pocos
concejos tienden a aunar practicamente el total del crecimiento de la poblacién.

En este sentido, cabe sefialar que Siero y Villaviciosa son los Unicos concejos que han
marcado el maximo de poblacidn de este siglo en 20241°; Gijén, Llanera y Oviedo, a pesar
de su repercusion, aun no han alcanzado su maximo de 2012.

Por otro lado, desde 2022 el peso de las dos mayores ciudades es mas que evidente,
pues aglutinan mas del 80% del crecimiento, con 5.339 personas en el caso de Oviedo y
2.029 en el de Gijén; de hecho, sélo Oviedo gand mas poblacién que Asturias en el
mismo periodo??.

92022-2024, Censo de poblacién; el resto, Padrones de habitantes, al no haber cifras censales.

0 Sjero es el Unico que registra como mayor valor registrado el de 2024; Villaviciosa, en el Censo de 1930,
contaba casi 9.000 habitantes mas, a pesar de que la capital ha triplicado su poblacion desde entonces.
11 para el calculo de Asturias no sélo se suman la poblacién que ganan algunos concejos, sino que hay que
restar también la que pierde el resto.
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En todos los casos, esto incide en una cada vez mayor concentracién de la poblacién en
el centro regional, en un espacio asociable a lo que diversos autores consideran como
un area metropolitana funcional. Ademas, a los cinco concejos mas relevantes (Oviedo,
Gijon, Siero, Villaviciosa y Llanera), que ya suponen el 96% del crecimiento, hay que
afladir a otros limitrofes que también han crecido desde 2022, casos de Carrefio,
Corvera, Grado, Santo Adriano y Langreo. Cabe seiialar que Langreo, que ha crecido en
poblacion en el ultimo afo, la dltima vez que habia registrado un incremento de
habitantes habia sido en el Censo de 1960, cuando marcé su maximo poblacional.

El peso de los extranjeros

Desde una perspectiva estadistica, una persona extranjera es aquella que carece de
nacionalidad espafola.

Asturias comenzo el siglo XXI con un 1% de poblacion extranjera, que aunque en la
actualidad suene a cifra baja una década antes era menos de la mitad. Desde entonces
esta proporcién se haido incrementando (salvo un pequeiio periodo entre 2013y 2017),
alcanzando en 2024 el 5,98% de la poblacion. A esto cabe afiadir que entre 2013 y 2023
17.940 extranjeros adquirieron la nacionalidad espafiola en Asturias, si bien no se puede
determinar cuantos siguen residiendo en Asturias (ni cuantos la adquirieron fuera de
Asturias y ahora residen en el Principado).

Si bien hay seis concejos que cuentan con unas tasas de mas del 7% de poblacion
extranjera, Oviedo y Gijon, concejos mas poblados, presentan una gran repercusion; asi,
mientras estos dos concejos aunan al 48% de la poblacion espafiola, aglutinan al 63% de
los extranjeros.

Poblacion segun nacionalidad en Asturias, Gijon y Oviedo. Asturias 2024.

% Gijon +
Asturias Gijon Oviedo Oviedo
Todas las nacionalidades 1.009.599 270.219 220.027 48,56
Espaioles 949.269 251.000 201.272 47,64
Extranjeros 60.330 19.219 18.755 62,94

Fuente: SADEI, Censo y estadisticas de poblacién

De hecho, el asentamiento de extranjeros es un fendmeno fundamentalmente urbano,
pues tienden a localizarse en las capitales de concejo y otros nucleos urbanos; el 73% de
la poblacion extranjera se encuentra en las entidades de poblacion de mas de 10.000
habitantes. En el caso contrario también hay singularidades en entidades poco pobladas,
pues en 36 hay mas poblacidon extrajera que espaiola. Yernes y Tameza es el Unico
concejo sin poblacion extranjera.

Nacionalidades destacadas

En 2024, mas de la mitad de los residentes de nacionalidad extranjera son americanosy
casi un tercio europeos. Por su lado, las cinco nacionalidades mas representativas
suponen casi el 45% del total de extranjeros; éstas son Colombia, Rumania, Venezuela,
15
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Marruecos y Paraguay; cabe sefalar que las tres primeras suponen, cada una de ellas,
mas del 9% del total de extranjeros.

No obstante, las circunstancias de estas nacionalidades son bastante diferentes; asi,
Rumania fue durante muchos afios la nacionalidad extranjera mds numerosa; alcanzé su
mayor cifra en 2014 (10.083), iniciando una suave pero constante caida desde entonces.
En 2024 su volumen cayd hasta 6.594 personas, cediendo el primer puesto a Colombia.
Cabe afadir que las personas de nacionalidad rumana apenas tienden a obtener la
nacionalidad espafola, registrandose en Asturias solo 335 casos entre 2013 y 2023.

Colombia, por su lado, ha presentado una tremenda aceleracién en el incremento de
personas de dicha nacionalidad; asi, en 2022 habia 4.072 colombianos en Asturias y en
2024 la cifra alcanzé los 8.188, siendo claramente la nacionalidad extranjera mas
representada. A esto cabe afadir que entre 2013 y 2023 casi 2.000 colombianos
adquirieron la nacionalidad espafiola.

El caso de Venezuela es muy similar al de Colombia, si bien ha sido algo menos
exagerado; asi, en 2022 habia en Asturias 3.374 venezolanos y en 2024 ya sumaban
5.666, con 1.116 nacionalizaciones entre 2013 y 2023.

Un caso peculiar es el de Ecuador, pues si bien sélo hay 862 personas con sélo esta
nacionalidad!?, dato que contrasta con las casi 5.000 personas nacidas en Ecuador. Esto
es mas habitual en lugares que supusieron una intensa emigracién desde Espana a
mediados del siglo XX, como Suiza, Bélgica, Alemania, Francia, etc.

Una estructura envejecida

Asturias presenta una estructura demografica marcadamente envejecida. El porcentaje
de personas de 65 y mas afios roza el 28%; en seis concejos esta proporcion supera el
40% (lllano, Villayén, Boal, Ibias, Taramundi y Ponga) y la menor proporcién es del
22,56% (Llanera), mayor que Espafia en conjunto. Esto condiciona buena parte de los
indicadores demograficos existentes (alta mortalidad, baja natalidad, alta proporcion de
pensionistas, etc.).

No obstante, hay una diferencia muy marcada entre la estructura de la poblacién
espafiola y la extranjera; asi, los extranjeros, que apenas suponen el 6% de la poblacidn,
cuentan con una estructura mucho mas joven, con el grueso de la poblacién entre los
20 y los 49 afios, muy poca poblacién por encima de los 64 afios (6,34%) y una mayor
proporcion de mujeres (54%), especialmente en edades adultas.

Esto implica que la poblacidn extranjera contribuye en la feminizacién vy
rejuvenecimiento de la poblacidn, si bien es cierto que aun asi es la Comunidad

2 | os ecuatorianos que adquieren la nacionalidad espafiola conservan también la ecuatoriana, con un
proceso de doble nacionalidad; no obstante, una vez cuentan con la espafiola dejan de contar con la
consideracién de poblacion extranjera.
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Auténoma mas envejecida y sdlo cinco provincias cuentan con una proporcion mayor
de personas de 65 y mas afios (Salamanca, Ledn, Lugo, Ourense y Zamora).

Esta realidad condicionard de un modo importante la evolucién demografica de los
proximos afos.

Estructura de la poblacion segun nacionalidad, Asturias 2023

Espaioles

Hombres

Mujeres

Hombres

Extranjeros

Mujeres

g

Fuente: SADEI, Censos y estadisticas de poblacién

SINTESIS

Asturias marco en 2022 el minimo de poblacion del siglo XXI con 1.004.960 residentes,
iniciando una tendencia de suave incremento de las cifras de poblacién, estimando
1.014.112 habitantes en 2025.

Dada la estructura envejecida de la poblacion, el volumen de defunciones es
relativamente elevado, mientras que el nacimientos es muy bajo; esto implica un saldo
vegetativo de unas -8.500 personas al afio, que sdlo puede ser mitigado a partir de los
movimientos migratorios; el saldo migratorio, que esta batiendo su récord cada afio, ha
sido suficiente para neutralizar el movimiento natural negativo y para crecer durante
este lapso temporal, si bien fuera de éste sdlo se ha superado la cifra de 8.500 personas
de saldo migratorio en otras dos ocasiones en el siglo XXI.

Por ello, que Asturias crezca o decrezca en poblacién en los proximos anos estara
condicionado por los flujos migratorios.
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